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DROGEN

THERAPIE
ZENTRUM

DROGENTHERAPIE-ZENTRUM BERLIN E.V.

Gesamtleitung: Joachim Hottmann, Frankfurter Allee 40, 10247 Berlin-Friedrichshain

Fon: 030 - 293 85 319, Fax: 030 - 294 65 58
info@dtz-berlin.de, www.drogentherapie-zentrum.de

ZENTRALE ANMELDUNG UND KONTAKTSTELLE

des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.

Leitung: Meike Kremser

Fon: 030 - 293 85 200, 030 - 293 85 202, Fax: 030 - 293 85 201
Mail: anmeldung@dtz-berlin.de

ENTZUGSSTATION COUNT DOWN

des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.
Arztliche Leitung: Peter Pilner

Fon: 030 - 293 85 400, Fax: 030 - 293 85 401
Mail: countdown@dtz-berlin.de

2eoocn NODRAX .
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THERAPIE 9 des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.
ZENTRUM Leitung: Manfred Zier
. Drogentherapie-Zentrum Berlin e.V. Fon: 030 - 293 85 231, 030 - 293 85 237, Fax: 030 - 293 85 239
& % Stienitzseestr. 32 Mail: uebergang@dtz-berlin.de
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%)% a%% 6\“*&;‘} “’% 12489 Berlin Adlershof
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G@,@ % Therapeutische Wohngemeinschaft:
KA o Ute-Susanne Stahl
Ke\éﬁq’b Fon: 030 - 814 059 46, Fax: 030 - 671 98 949 LAGO - FACHKLINIK AM WANNSEE
0"0@ < Mail: u.stahl@dtz-berlin.de des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.
%@ www.drogentherapie-zentrum.de Arztliche Leitung: Dr. Ulrike Leonow
D ’ ’ Fon: 030 - 806 88 420, Fax: 030 - 806 88 449
WEGBESCHREIBUNG Mail: lago@dtz-berlin.de
Pl S-Bhf Adlershof (10 Minuten FuBweg),
Tram 60 Richtung altes Wasserwerk oder

Tram 61 Richtung Rahnsdorf/Waldschanke

Haltestelle Wassermannstral3e

Eigene Krafte starken -
gemeinsam neue Wege gehen
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AMBULANTE PSYCHOTHERAPIE

des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.

Leitung: Andrea Berger

Fon: 030 - 623 13 06, 030 - 624 51 22, Fax: 030 - 623 24 83
Mail: ambulanz@dtz-berlin.de

SOZIALE BETRIEBE

des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.

Leitung: Ulrich Letzsch

Restaurant,Die Garbe” und Gebdudereinigung ,CleanexX”
Fon: 030 - 293 85 422, Fax: 030 - 294 65 58

Mail: sozialebetriebe@dtz-berlin.de




Suchtkrank und psychisch krank

Die Therapeutischen Wohngemeinschaften bieten erwachsenen Personen im Bezirk Treptow-Képenick ei-
nen geschiitzten und suchtmittelfreien Ort fiir Verdnderung. Hier kdnnen Sie Probleme mit der Suchtmittel-
abhdngigkeit und psychischen Krankheiten in einer Atmosphare I16sen, die Halt gibt. Vielleicht haben Sie die
ersten Schritte einer Suchtbehandlung hinter sich und haben den Wunsch stabil abstinent zu leben.

Die Bewohnerinnen und Bewohner des Therapeutischen Wohnens verbindet trotz ihrer unterschiedlichen
biographischen Erfahrungen die gemeinsame Dynamik von Sucht und psychischer Beeintrachtigung. Die
Auseinandersetzung mit psychischen Erkrankungen wie Depressionen, Psychosen, Entwicklungs- oder Per-
sonlichkeitsstérungen, ADHS und Sucht sind von zentraler Bedeutung fiir die soziotherapeutische und pad-
agogische Hilfe. Darauf haben wir uns mit unseren Angeboten spezialisiert.

Unser Angebot in Adlershof

In den Wohngemeinschaften finden Sie ein Zuhause auf Zeit und den Halt durch verbindliche und kla-
re Regeln. Diese sind aktivierend, beschitzend und firsorglich zugleich. Gesund und achtsam mit sich
selbst umzugehen, kann im Alltag gelernt und erprobt werden. Dazu gehért auch die Entwicklung einer
Zukunftsperspektive.

Das Hilfsangebot ist flexibel gestaltet und passt sich dem Bedarf der Bewohner an mit Gruppenarbeit,
Einzelberatung, sozialpdadagogischer Begleitung, Hilfestellungen in alltagspraktischen und sozialen Be-
langen, Unterstiitzung in der beruflichen Integration oder der Suche nach einer sinnstiftenden Beschaf-
tigung. Immer wieder gibt es einladende Angebote, individuelle Fahigkeiten zu entwickeln oder wieder
zu erlangen.

Bei Behérdenangelegenheiten stehen wir Ihnen zur Seite und auf Ihren Wunsch arbeiten wir mit Angeho-
rigen, Betreuern oder Vertrauenspersonen zusammen.

Mitarbeiter mit einer pddagogischen und therapeutischen Ausbildung sind in allen Lebensfragen fir Sie
da und bieten Ihnen genau die Unterstlitzung, die Sie benétigen. Am Ende steht das Ziel fir sich einen
individuellen Lebensweg zu entwickeln, um zukinftig ein selbstbestimmtes Leben in einem eigenen Um-
feld zu fuhren.

Zu psychischen Erkrankungen und der Uberwindung von Suchtmittelmissbrauch gehéren Krisen. Sie wer-
den darin unterstitzt, Krisen vor Ort zu bewaltigen. Wenn ein externer Aufenthalt nétig ist, wird die Be-
ziehung zwischen den Bewohnern und Mitarbeitern aufrecht erhalten. Wir arbeiten in diesem Fall eng mit
den behandelnden Arzten zusammen und entwickeln ein am Einzelfall orientiertes Krisenmanagement.

Wir freuen uns auf Sie

Mitten in Berlin-Adlershof steht den Therapeutischen Wohngemeinschaften ein Haus zur Verfligung, mit
Einzelzimmern, Gruppen- und Arbeitsrdumen sowie einem gemitlichen Garten. Hier lebt man in einer
ruhigen Umgebung und hat zugleich eine gute Anbindung an die 6ffentlichen Verkehrsmittel.

Unsere ambulanten sozialpsychiatrischen Hilfen sind Leistungen der Eingliederungshilfe nach den Sozi-
algesetzbiichern. Sie sind in das regionale Versorgungssystem eingebunden. Bei der Antragsstellung zur

Ubernahme der Kosten durch den Sozialhilfetréager sind wir gerne behilflich.

Bei Fragen oder Interesse an einem WG-Platz nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf. Wir freuen uns auf ein

personliches Gesprach mit lhnen.




