
TWG NODRAX

Eigene Kräfte stärken –

gemeinsam neue Wege gehen

Das Drogentherapie-Zentrum e.V. versteht sich 
als Netzwerk der Suchthilfe. Netzwerk heißt: Die im Verbund 
arbeitenden Einrichtungen ergänzen sich gegenseitig und 
realisieren eine individuelle, flexible, bedarfsgerechte und 
gewährleistende Behandlung. Zügig und unbürokratisch  
erfolgen die Übergänge zwischen den einzelnen Behand-
lungsbausteinen. Wir unterstützen Sie mit genau den Mit-

teln und in dem Umfang, wie Sie 
es benötigen. Ziel ist es, dass 

Sie Ihre Geschicke wieder in 
die eigenen Hände nehmen 

und ein neues Selbstbe- 
wusstsein entwickeln. Sucht- 

mittel sollten Sie für Ihr zu-
künftiges Leben nicht mehr benötigen. Sie können 

auf das DTZ-Netzwerk zurückgreifen, das Ihnen vom Ent-
zug über verschiedene Therapieangebote bis zur Nachsor-
ge und der beruflichen Eingliederung zur Verfügung steht. 
Wir wissen, dass es für Sie ein längerer, nicht immer leichter 
Weg werden wird. Wir vom Drogentherapie-Zentrum haben 
uns zur Aufgabe gesetzt, Sie auf diesem Weg zu begleiten.
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DROGENTHERAPIE-ZENTRUM BERLIN E.V. 
Gesamtleitung: Joachim Hottmann, Frankfurter Allee 40, 10247 Berlin-Friedrichshain
Fon: 030 - 293 85 319, Fax: 030 - 294 65 58
info@dtz-berlin.de, www.drogentherapie-zentrum.de

ZENTRALE ANMELDUNG UND KONTAKTSTELLE 
des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.
Leitung: Meike Kremser
Fon: 030 - 293 85 200, 030 - 293 85 202, Fax: 030 - 293 85 201
Mail: anmeldung@dtz-berlin.de

ENTZUGSSTATION COUNT DOWN 
des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.
Ärztliche Leitung: Peter Pilner 
Fon: 030 - 293 85 400, Fax: 030 - 293 85 401
Mail: countdown@dtz-berlin.de

ÜBERGANGSEINRICHTUNG FA 40 
des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.
Leitung: Manfred Zier
Fon: 030 - 293 85 231, 030 - 293 85 237, Fax: 030 - 293 85 239
Mail: uebergang@dtz-berlin.de

LAGO - FACHKLINIK AM WANNSEE
des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.
Ärztliche Leitung: Dr. Ulrike Leonow
Fon: 030 - 806 88 420, Fax: 030 - 806 88 449 
Mail: lago@dtz-berlin.de

AMBULANTE PSYCHOTHERAPIE 
des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.
Leitung: Andrea Berger
Fon: 030 - 623 13 06, 030 - 624 51 22, Fax: 030 - 623 24 83 
Mail: ambulanz@dtz-berlin.de

BETREUTES WOHNEN NODRAX
des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.
Leitung: Joachim Hottmann
Betreutes Gruppenwohnen (§67 SGB XII) Bereichsleitung: Reinhard Nünning
Fon: 030 - 293 85 102, Fax: 030 - 293 85 107
Therapeutisches Gruppenwohnen (§§ 53/54 SGB XII) Bereichsleitung: Ute-Susanne Stahl 
Fon: 030 - 814 059 46, Fax: 030 - 671 98 949
Mail: nodrax@dtz-berlin.de

SOZIALE BETRIEBE 
des Drogentherapie-Zentrums Berlin e.V.
Leitung: Ulrich Letzsch
Restaurant „Die Garbe“ und Gebäudereinigung „CleanexX“
Fon: 030 - 293 85 422, Fax: 030 - 294 65 58
Mail: sozialebetriebe@dtz-berlin.de

Drogentherapie-Zentrum Berlin e.V.
Stienitzseestr. 32
12489 Berlin Adlershof

Therapeutische Wohngemeinschaft: 
Ute-Susanne Stahl
Fon: 030 - 814 059 46, Fax:  030 - 671 98 949
Mail: u.stahl@dtz-berlin.de

www.drogentherapie-zentrum.de

WEGBESCHREIBUNG 
S-Bhf Adlershof (10 Minuten Fußweg),
Tram 60 Richtung altes Wasserwerk oder
Tram 61 Richtung Rahnsdorf/Waldschänke 
Haltestelle Wassermannstraße



Die Therapeutischen Wohngemeinschaften bieten erwachsenen Personen im Bezirk Treptow-Köpenick ei-
nen geschützten und suchtmittelfreien Ort für Veränderung. Hier können Sie Probleme mit der Suchtmittel-
abhängigkeit und psychischen Krankheiten in einer Atmosphäre lösen, die Halt gibt. Vielleicht haben Sie die 
ersten Schritte einer Suchtbehandlung hinter sich und haben den Wunsch stabil abstinent zu leben. 

Die Bewohnerinnen und Bewohner des Therapeutischen Wohnens verbindet trotz ihrer unterschiedlichen 
biographischen Erfahrungen die gemeinsame Dynamik von Sucht und psychischer Beeinträchtigung. Die 
Auseinandersetzung mit psychischen Erkrankungen wie Depressionen, Psychosen, Entwicklungs- oder Per-
sönlichkeitsstörungen, ADHS und Sucht sind von zentraler Bedeutung für die soziotherapeutische und päd-
agogische Hilfe. Darauf haben wir uns mit unseren Angeboten spezialisiert.

In den Wohngemeinschaften finden Sie ein Zuhause auf Zeit und den Halt durch verbindliche und kla-
re Regeln. Diese sind aktivierend, beschützend und fürsorglich zugleich. Gesund und achtsam mit sich 
selbst umzugehen, kann im Alltag gelernt und erprobt werden. Dazu gehört auch die Entwicklung einer 
Zukunftsperspektive. 
Das Hilfsangebot ist flexibel gestaltet und passt sich dem Bedarf der Bewohner an mit Gruppenarbeit, 
Einzelberatung, sozialpädagogischer Begleitung, Hilfestellungen in alltagspraktischen und sozialen Be-
langen, Unterstützung in der beruflichen Integration oder der Suche nach einer sinnstiftenden Beschäf-
tigung. Immer wieder gibt es einladende Angebote, individuelle Fähigkeiten zu entwickeln oder wieder 
zu erlangen.
Bei Behördenangelegenheiten stehen wir Ihnen zur Seite und auf Ihren Wunsch arbeiten wir mit Angehö-
rigen, Betreuern oder Vertrauenspersonen zusammen.

Mitarbeiter mit einer pädagogischen und therapeutischen Ausbildung sind in allen Lebensfragen für Sie 
da und bieten Ihnen genau die Unterstützung, die Sie benötigen. Am Ende steht das Ziel für sich einen 
individuellen Lebensweg zu entwickeln, um zukünftig ein selbstbestimmtes Leben in einem eigenen Um-
feld zu führen. 

Zu psychischen Erkrankungen und der Überwindung von Suchtmittelmissbrauch gehören Krisen. Sie wer-
den darin unterstützt, Krisen vor Ort zu bewältigen. Wenn ein externer Aufenthalt nötig ist, wird die Be-
ziehung zwischen den Bewohnern und Mitarbeitern aufrecht erhalten. Wir arbeiten in diesem Fall eng mit 
den behandelnden Ärzten zusammen und entwickeln ein am Einzelfall orientiertes Krisenmanagement.

Mitten in Berlin-Adlershof steht den Therapeutischen Wohngemeinschaften ein Haus zur Verfügung, mit 
Einzelzimmern, Gruppen- und Arbeitsräumen sowie einem gemütlichen Garten. Hier lebt man in einer 
ruhigen Umgebung und hat zugleich eine gute Anbindung an die öffentlichen Verkehrsmittel.

Unsere ambulanten sozialpsychiatrischen Hilfen sind Leistungen der Eingliederungshilfe nach den Sozi-
algesetzbüchern. Sie sind in das regionale Versorgungssystem eingebunden. Bei der Antragsstellung zur 
Übernahme der Kosten durch den Sozialhilfeträger sind wir gerne behilflich.

Bei Fragen oder Interesse an einem WG-Platz nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf. Wir freuen uns auf ein 
persönliches Gespräch mit Ihnen.

Suchtkrank und psychisch krank

Unser Angebot in Adlershof

Wir freuen uns auf Sie


